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موضوع الحصة وأسئلتها
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ما التصور الذي خصت به الأوبانيشاد العالم؟
ما التصور الذي خصت به الأوبانيشاد النفس؟
كيف يتم الارتباط بين النفس والعالم إذا كان ممكنا؟
 ؟الحدود الفاصلة بينهماما
ما سبيل خلاص النفس من معاناتها المترتبة عن تفاعلها مع العالم؟



:المحور الأول 
:نموذجا« سنكيا»مدرسة : العالم
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فسباللانالنفسعلاقةفينظرتالتيالمدارسأقدممنسنكيامدرسةتعتبر.

ورتتطأنهاالأوبانيشادأحضانفيترعرعتقدالمدرسةهذهكانتماإذايعرفلا

.بديلةكحكمة

وموضوعاتهللواقعالتحليلعنالمتولدالتمييزتعني:سنكيا.

وضوعاتكمالعالمأشياءو(عارفةكقدرة)النفسبينالعلاقةتحليلبمهمةنهضت

.(واقع)للمعرفة



الخبرة الشخصية أساس تحليل علاقة العالم بالنفس

ناالإمبريقيةالنفس 
ُ
مكونة من خيوط غ

النفس النهائية  هي بُرُشا

رِتِيْ : العنصر الأساس للعالم التجريبي هو
ْ

بْرَك

التفسير التطوري للعالم والنفس
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تحليل علاقة العالم 
بالنفس
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التغير في العالم؟سنكياإلام ترد 

!!
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:سؤال إشكالي
إذا كان العالم وموجوداته محكومين 
ر بالسببية، فكيف يتطور العالم ويتغي

وفقا لهذا المبدأ الذي يتسم بالثبات؟
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[ي السببالنتيجة ف]وجود العالم سنكيابفضل السببية أثبتت مدرسة 



:المحور الثاني
:نموذجا« سنكيا»مدرسة : النفس 
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العالم موجود من أجل 
النفس النهائية

وجود العالم

من أجل غاية نهائية، ليست 
وسيلة لغيرها

النفس النهائية تسمى 
ذكاء مسيطر على = بُرُشا 

العالم
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:«برشا»من خصائص النفس النهائية 

رِتِيْ عالمعنمختلفة
ْ

؛بْرَك
ومتأملة؛ملاحظة
متحركة،لا
العالم؛عنمستقلة



:سؤال إشكالي
إذا كان النفس مستقلة عن العالم، 

فكيف يحصل الارتباط بينهما إذا كان 
ممكنا؟
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قوى استدامة الجهل

القوة الأولى

القوة الثانية

القوة الثالثة

القوة الخامسة

القوة الرابعة

بركرتيما يؤدي لاستدامة النفس المتجسدة في والبقظةنقص الدراية 

دافعية الاستدامة والحفاظ على وجود النفس المتجسدة

البركرتيالطمع والتعلق بأشياء 

للنفسالبركرتيالبغض والنفور من كل ما يهدد الوجود 

إرادة الحياة للنفس المتجسدة

البركرتيتعزيز تكيف النفس المتجسدة وتفكيرها مع عالم : النتيجة
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ها ما سبيل خلاص النفس من معانات
؟المترتبة عن تفاعلها مع العالم



خاليد .ذ-الفصل الأول -وحدة منهجية البحث الأكاديمي-قضايا واتجاهات : ماستر الفلسفة الحديثة
الحطاط
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النفسووهمالجهلمنللتخلصالسبيلإن
.الفاعلةالقوى بدحرمشروطالمتجسدة،

معالنفسهذهتكيفلإيقافتسعىاليوغا
.المعاناةوضعية

اليوغا
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طريق الخلاص: اليوغا

أخلاقيةكوابج
الشخصإرادةلتوجيه

صحيحاتوجيهاوأفعاله
:وجب

الكوني؛بالحبالتمتع
الحسنة؛النوايا
السرقة؛اجتناب
الطمع؛اجتناب
...

المراقبة الروحية
الأفعال؛طهارةعلىالحرص
بالقناعة؛التمسك
ةلحكمالامتثالعلىالحرص

؛الفيداحكماء
اليوغا؛نصوصقراءة
التعبد؛
...

التمارين البدنية والعقلية
حالمنصالأوضاععلىالتدرب

؛بها
المنظم؛العميقالتنفس
الحواس؛سحب
التركيز
التأمل؛
...

ر

ر

ر
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